
                 

Denominazione Progetto PREVENZIONE BULLISMO E CYBERBULLISMO

  Istituto IIS De Sarlo-De Lorenzo (tutti i plessi)

Classe Tutti gli studenti e le studentesse dell’istituto.

Responsabili Prof.ssa Maria Rosaria Orofino e team prevenzione bullismo e cyberbullismo
Prof.ssa Francesca Siervo
Prof.ssa Elisabetta Viola
Prof. Giovanni Forastiere

Priorità cui si riferisce - Sviluppare le competenze di orientamento delle studentesse e degli studenti, 
ampliando l'offerta formativa, al fine di renderli consapevoli di sé e del loro 
progetto di vita.

Traguardo - Lo studente affronta situazioni problematiche e complesse con adeguati 
ragionamenti e argomentazioni, agendo come cittadino competente, responsabile e 
consapevole

SCHEDA PROGETTO/ATTIVITÀ



Obiettivo/i - Sviluppare la consapevolezza di sé, delle proprie emozioni e del proprio ruolo nelle 
relazioni

- Promuovere competenze di cittadinanza attiva e digitale
- Favorire scelte consapevoli e responsabili in funzione del proprio progetto di vita
- Prevenire e contrastare fenomeni di bullismo e cyberbullismo
- Migliorare il benessere scolastico e il clima di classe
- Rafforzare il pensiero critico e la capacità di affrontare situazioni complesse
- Potenziare l’orientamento personale e sociale

Altre priorità - Prevenire la manifestazione di fenomeni di bullismo e cyberbullismo

Situazione su cui 
interviene

L’Istituto,  nell’ambito  delle  azioni  di  prevenzione  e  contrasto  al  bullismo  e  al 
cyberbullismo,  ha  adottato un documento di  e-policy  finalizzato  a  promuovere  le 
competenze digitali e un utilizzo consapevole, critico e responsabile delle tecnologie 
digitali da parte delle studentesse e degli studenti, dei docenti e delle famiglie.
La  progettazione  e  le  attività  formative  sono  state  sviluppate  all’interno  della 
piattaforma Generazioni Connesse.

Il  contesto  della  scuola  secondaria  di  secondo  grado  evidenzia  la  necessità  di 
intervenire  in  modo  strutturato  sul  benessere  relazionale,  sulla  costruzione 
dell’identità e sulla consapevolezza delle proprie scelte, aspetti centrali nel percorso 
di orientamento e nella definizione del progetto di vita degli studenti.

A supporto delle azioni di prevenzione, l’Istituto utilizza il monitoraggio ELISA studenti 
come strumento di rilevazione del clima scolastico e delle dinamiche relazionali,  al 
fine di individuare eventuali situazioni di rischio e orientare interventi educativi mirati.

Il  progetto  si  inserisce  inoltre  in  un’ottica  di  collaborazione  con  il  territorio  e  le 
istituzioni, attraverso il  coinvolgimento di enti esterni e delle forze dell’ordine, con 
particolare  riferimento agli  incontri  formativi  con l’Arma dei  Carabinieri,  finalizzati 
all’educazione alla  legalità  e  alla  consapevolezza delle  responsabilità  civili  e  penali  
connesse ai comportamenti online.



Studenti,  docenti  e  famiglie  sono  invitati  a  partecipare  attivamente  alle  iniziative 
proposte e a consultare le risorse formative messe a disposizione dalla piattaforma 
Generazioni Connesse, anche attraverso percorsi di formazione certificata.

Attività previste L’Istituto si impegna a fornire ai propri studenti e alle proprie studentesse tutte le 
conoscenze, le abilità e le competenze necessarie per muoversi con efficacia ed in 
sicurezza negli ambienti digitali.
Nel dettaglio le AZIONI:

 Attività di riflessione guidata e dibattito in classe dopo la visione di film a tema 
bullismo e cyberbullismo

 Moduli di Educazione civica su cittadinanza digitale, diritti e doveri online, e-
policy d’Istituto

 Incontri formativi con l’Arma dei Carabinieri su legalità, responsabilità civili  e 
penali, uso dei social

 Partecipazione alla Giornata nazionale contro il bullismo e al Safer Internet Day; 
attività di sensibilizzazione nelle classi

 Condivisione e restituzione dei risultati del monitoraggio ELISA studenti

Risorse finanziarie 
necessarie

Risorse umane Tutti/e i/le docenti e gli/le studenti/esse.

Altre risorse necessarie
Indicatori utilizzati
Stati di avanzamento Il progetto è al suo secondo anno di applicazione.

Tempi e durata Da novembre 2025 a maggio 2026

Lagonegro 10-11- 2025 Docente Referente e team 

F.to Prof.ssa Maria Rosaria Orofino
F.to Prof.ssa Francesca Siervo

F.to Prof.ssa Elisabetta Viola
F.to Prof. Giovanni Forastiere


